Castanha

OUTONO .
N TRE A\CASTANHA E A ALHETRA
Ty

4 DIAS

3 NOITES DE ALOJAMENTO
7 REFEICOES | TUDO INCLUIDO

Alheira

Trazida ha seculos alras para a Europa pelos Gregos e Romanos, serviu durante anos (alé a
chegada do milho e da balata), como alimento base dos mais pobres.

Podendo ser comida crua, cozida, assada, em doces, pdo, sopas ¢ purés, ¢ festejada em novembro,
no famoso dia de S. Martinho, nos tradicionais magustos.

Da alheira sabemos que ¢ uma das 7 Maravilhas Gastronomicas de Portugal e que segundo a
tradiciio (embora ndo haja provas concludentes) este enchido foi criado pelos cristaos-novos
(judeus converlidos).

E se interligarmos as duas? Com cerleza que leremos uma bela refeicdo...

RAZOES PARA FAZER ESTA VIAGEM:

* Possibilidade de participar na apanha da castanha na Serra de Nogueira, com animacdo de um
grupo de Gaiteiros Tradicionais;

* Visita aos centros historicos de Braganca e de Mirandela;
* Oportunidade de conhecer o processo de fabrico da alheira, em Carvalhais, com degustacio;

* Passeio pelas ruas da historica Abreiro, com tempo livre para descobrir os recantos desta
aldeia;

* Paragem no Miradouro de Sdo Leonardo de Galafura, local que oferece um dos mais
extraordindrios panoramas sobre o rio Douro e os seus socalcos.

DATA DA VIAGEM: 6 A9 DENOVEMBRO DE 2025

Em quarto duplo

955€ 1.015€
Suplemento Quarto Individual: 90€

Viagem de comboio Alfa Pendular Lisboa

/ Porto / Lisboa, em classe turistica
(passageiros de Lisboa);

Circuito em autocarro de turismo;
Alojamento e pequeno-almogo no hotel
mencionado ou similar;

Pensdo completa, desde o almogo do 1° dia ao
almoco do ultimo (4 almogos e 3 jantares);
Agua e vinho as refeicées (1 garrafa para 4
pessoas);

Acompanhamento por guia Pinto Lopes
Viagens durante todo o circuito;

Entrada na Cooperativa Agricola dos
Olivicultores em Murca e Museu do Abade de
Bacal em Braganca;

Magusto tradicional com castanha assada e
jeropiga;

Degustacao de docaria e licor de castanha;
Prova de azeite regional na Cooperativa
Agricola dos Olivicultores em Murga;

Taxas hoteleiras, servicos e IVA.

Opcionais, extras de carater particular e tudo
0 que nao estiver mencionado como incluido.
Seguro de Assisténcia em Viagem. Consulte-
nos para possibilidade de subscricao de
seguro opcional.

Obrigatdrio Cartao de Cidadao ou Bilhete de
Identidade ou Passaporte, vélido.

Aconselhamos a utilizacdo de calcado
confortavel e apropriado para caminhadas.

Programa elaborado a 25 de janeiro de 2025.

Até aos 45 dias antes da partida - o

De 44 a 30 dias antes da partida - 30% do
custo total da viagem;

De 29 a 15 dias antes da partida - 50% do
custo total da viagem;

De 14 a o dias antes da partida — 100% do
custo total da viagem.

PERCURSO

Braganca
Serra da Nogueira
Lamas de Orelhao, » ‘Mirandela
lirea Vilas Boas
Abreiro Vila Flor
Sao Leonardo da Galafura

Porto ®

PORTUGAL

Lisboa e
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Mirandela

Partida de Lisboa em comboio Alfa Pendular
(Estacdo da Gare do Oriente as 0o8hog), em
classe turistica, com destino ao Porto. Chegada
prevista ao Porto as 11hos. Para os passageiros
do Porto, partida frente a nossa agéncia as 11h30
e continuacdo para Amarante. Almogo. Saida
para a visita a vila de Murca com passagem pelo
Posto de Turismo, monumento em homenagem
ao Soldado Milhoes, Igreja Matriz, Pelourinho e
Camara Municipal. Continuagao da visita com
paragem no centro para contemplar a Porca

de Murc¢a, monumento célebre da Vila, o seu
ex-libris, uma escultura celta que representa
uma das divindades deste povo, o javali/porca.
Estas esculturas existem as centenas, mas é

em Murca que se encontra a réplica mais bem
conservada, ndo sé em toda a regido como em
todo o Noroeste da Peninsula Ibérica. Visita a
Cooperativa Agricola dos Olivicultores de Murca
para melhor conhecer as técnicas tradicionais
de extracdo do azeite. Oportunidade ainda para
degustar o liquido precioso aqui produzido.
Continuagao para Braganca. Jantar. Alojamento
no Hotel Exe Sdo Lazaro 4* ou similar.

Saida em direcdo ao Souto de Castanheiros,
inserido numa quinta de producao biolégica

Gastanheirg ¥

na Serra de Nogueira. Possibilidade de fazer a
apanha da castanha, experiéncia acompanhada
pela animagao proporcionada por um grupo de
Gaiteiros Tradicionais. Almogo tipico em espaco
rural. Regresso a Braganga e inicio das visitas ao
centro histérico, com passagem pelo exterior
da Igreja de Santa Maria, Pelourinho, Domus
Municipalis e Antiga Sé Catedral de Braganca
(Igreja Sao Joao Batista). Visita ao Museu do
Abade de Bagal, fundado em 1915 e localizado
no Antigo Paco Episcopal de Braganga. Uma
das mais importantes cole¢des de numismatica
aqui presentes é constituida por duas mil
moedas nacionais. Finalizamos o dia com uma
degustacao de doces e de licor derivados da
castanha. Jantar. Alojamento.

Partida para Mirandela e inicio das visitas, com
guia local, ao centro histérico com passagem
pela Ponte Romana, Porta do Castelo e Igreja
da Misericérdia. Continuacao da visita com
especial destaque para o exterior do Solar

dos Condes de Vinhais, do século XVIII e Pago
dos Tavoras, atualmente Camara Municipal.
Continuacao para a aldeia de Carvalhais para
uma experiéncia gastronémica e cultural, onde
daremos destaque ao processo de fabrico

e do enchimento do ex-libris da regido, a

VIAGENS EM GRUPO

alheira. Almogo com degustacao dos produtos
regionais, onde a alheira serd o prato principal.
Prosseguimento em direcao a aldeia de Abreiro
e passeio com guia local pelas ruas da histérica
aldeia de Abreiro. Partida para a aldeia de Vilas
Boas para visita ao maior Santuario Mariano de
Tras-os-Montes, o Santudrio de Nossa Senhora
da Assuncao. Regresso a Braganca. Jantar.
Alojamento.

Partida em direcédo a Vila Flor. Chegada e
passeio, a pé, pela vila que foi palco de uma
novela portuguesa. Passagem pelo exterior da
Igreja Matriz e Pelourinho. Continuagao para
Sabrosa, conhecida por ser supostamente o
berco do navegador Fernao de Magalhaes.
Breve visita ao centro. Apds o almoco,
prosseguimento para o Miradouro de Sdo
Leonardo de Galafura, local que oferece um
dos mais extraordinarios panoramas sobre

o rio Douro e os seus socalcos. Tempo livre
para apreciar a vista e a envolvente duriense.
Continuagao para o Porto. Para os passageiros
de Lisboa, transfer a estagao de Campanha para
viagem em comboio Alfa Pendular, em classe
turistica, até Lisboa. Fim da viagem.

PROGRAMA A CARGO DE PINTO LOPES VIAGENS COM O RNAVT N.° 2070



