Gentes do Lesoto
(créditos: Shutterstock Inc.)

AFRICA DO'SUL, —
LESOTOE ESSUATINI

Localizada num ponto privilegiado do globo,
enlre os oceanos Atlantico e Indico, a Africa

do Sul encerra cenarios naturais de cortar a
respiracio. Por outro lado, da experiéncia de
visilar este pais faz também parle absorver a
sua tumultuosa historia, que, embora continue
a marcar a sua identidade de uma forma
crucial, ndo impede os sul-alricanos de evoluir
conslantemente, com os olhos postos no futuro.
Venha conhecer metropoles como a Cidade do

Cabo e Joanesburgo, cruzar o Cabo das Tormentas

nos passos de Bartolomeu Dias, conviver com
espécies africanas de focas e pinguins e participar
em lantas oulras experi¢ncias que tornam este
circuito a definicio de uma “grande viagem”.
Tera igualmente a oportunidade de conviver com
a populacio local do Lesoto, numa tipica aldeia
de montanha, e de descobrir a Suazilandia, agora
conhecida como Essualini.

RAZOES PARA FAZER ESTA VIAGEM:

17 DIAS

14 NOITES DE ALOJAMENTO
27 REFEICOES

PERCURSO
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¢ Visita a Cidade do Cabo, com subida em teleférico a Table Mountain;

* Passeio de barco pela Ilha Duiker, conhecida como Ilha das Focas, e paragem em Boulders
Beach, povoada por uma colonia de pinguins africanos;

* Dia dedicado as mundialmente famosas rotas do vinho de Paarl, Franschhoek e Stellenbosch;

* Incursio no Lesoto, passando numa aldeia tradicional para observar o modo de vida local;

* Descoberta do Reino de Essuatini, anteriormente conhecido como Suazilindia;

* Safari fotografico no Parque Nacional do Kruger, uma das mais populares reservas de Africa;

* Possibilidade de contemplar o Canyon do Rio Blyde, o maior desfiladeiro verde do mundo;

* Visita a Pretoria, capital executiva da Africa do Sul, e a Joanesburgo, principal nacleo urbano,

industrial, comercial e cultural do pais.

DATA DA VIAGEM: 31DEOUTUBRO A16 DE NOVEMBRO DE 2025

« Assisténcia nas formalidades de embarque;

 Passagem aérea em classe econémica, em voo
regular Turkish Airlines, com direito a uma peca
de bagagem até 23 kg e respetivas taxas de
aeroporto, seguranca e combustivel (8o €*):

Porto - Istambul (duragdo aprox. o4h3s)

ou

Lisboa - Istambul (duragao aprox. o4h45)
Istambul - Cidade do Cabo (duracgao aprox. 11h10)
Joanesburgo - Istambul (duracdo aprox. oghis)
Istambul - Porto (duragdo aprox. o4hss)

ou

Istambul - Lisboa (duragao aprox. o4hss)

« Voo interno George / Durban, em voo regular
com direito a uma peca de bagagem até 20 kg
e respetivas taxas de aeroporto, seguranca e
combustivel (20 €%);

George - Joanesburgo (duracdo aprox. othss)
Joanesburgo — Durban (duracdo aprox. o1h1s)

« Circuito em autocarro de turismo;

« Alojamento e pequeno-almogo nos hotéis
mencionados ou similares;

» Refeicdes mencionadas no programa (13 almogos
e 14 jantares) (o almogo do 11° serd tipo picnic);

e Acompanhamento por guia Pinto Lopes Viagens,
desde e até um dos aeroportos de partida (Porto
ou Lisboa);

» Guia local falando Portugués ou Espanhol
durante as visitas;

» Visitas e entradas conforme programa;

« Gratificagdes a motoristas e guias locais;

« Taxas hoteleiras, servicos e IVA;

* Seguro Multiviagens PLUS.

*Q valor das taxas de aeroporto, seguranga e combustivel
acima indicado refere-se a data de elaboragao deste

programa. Este valor esta sujeito a alteracao até 20 dias
antes da data de partida.

« Bebidas as refeicoes;
» Opcionais, extras de caréter particular e tudo o
que nao estiver mencionado como incluido.

e Obrigatério passaporte com validade minima de
6 meses apos o término da viagem e com, pelo
menos, 4 paginas seguidas em branco, cuja cépia
deve enviar previamente para a agéncia.

e Recomendamos Consulta do Viajante.
* Preco da viagem sujeito a flutuagdes cambiais.
* Programa elaborado a 20 de setembro de 2024.

 Até aos 75 dias antes da partida - o

« De 74 a 45 dias antes da partida - 30% do custo
total da viagem;

 De 44 a 30 dias antes da partida - 50% do custo
total da viagem;

» De 29 a 15 dias antes da partida - 75% do custo
total da viagem;

» De 14 a o dias antes da partida - 100% do custo
total da viagem.
Salvaguardam-se as situacdes cobertas ao abrigo
da nossa apdlice de seguro de viagem no capitulo
Cancelamento Antecipado.
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Em quarto duplo

7.395€ 7.445€

Suplemento Quarto Individual: 1.300€

Comparéncia no aeroporto escolhido para
embarque em voo com destino a Cidade do
Cabo, via Istambul. Noite a bordo.

Chegada e assisténcia nas formalidades de
desembarque. Jantar. Alojamento no Hotel The
Commodore 4* ou similar.

Inicio das visitas a Cidade do Cabo, Cidade-Mae
dos sul-africanos, com destaque para o Castelo
da Boa Esperanga, construido em 1666 pela
Companhia Holandesa das indias Orientais,
para a Cadmara Municipal em estilo barroco e
para a Grand Parade, a principal praca publica
da cidade. Continuacao para Adderley Street,

a maior artéria da cidade, onde se localiza a
Catedral de S. Jorge, a Diocese Anglicana do
arcebispo Desmond Tutu, consagrado com

o Prémio Nobel da Paz em 1984. Almocgo.
Passagem pelo Company’s Garden e pelo Bairro
Malaio, também conhecido como Bo-Kaap,

que significa “Acima do Cabo”, devido a sua
localizagado na encosta da Table Mountain.
Subida em teleférico a Table Mountain, (caso
as condicoes atmosféricas assim o permitirem).
Visita ao Jardim Nacional Botanico de
Kirstenbosch, um dos mais bonitos jardins
botanicos do mundo, situado na encosta da
Table Mountain. Jantar. Alojamento.

Partida em direcao a Cape Point, pela pitoresca
estrada costeira da Peninsula do Cabo com
vistas para o Atlantico. Passagem pelas praias
de Clifton e Camps Bay, com suave areia branca
e agua azul-celeste e pelas montanhas dos
Doze Apéstolos. Chegada a vila piscatéria

de Hout Bay, para passeio de barco pela

Ilha Duiker, também conhecida como a llha

das Focas. Continuagao pela Chapman’s

Peak Drive, Reserva Natural do Cabo da Boa
Esperanca e Cape Point até False Bay. Subida
de funicular ao farol, para permitir uma vista
espantosa da convergéncia dos dois oceanos.
Almocgo. Continuagao para a base naval de
Simon’s Town, uma pequena cidade costeira
em False Bay. Pelo caminho, paragem para
visita a Boulders Beach, conhecida pela sua
colénia de pinguins africanos. Terminamos o
dia aquando o p6r-do-sol para contemplar os
ultimos raios a desaparecer por tras da Table
Mountain, um icone na Cidade do Cabo e
provavelmente o marco mais fotografado do
pais. A Table Mountain foi considerada uma das
sete maravilhas da natureza e atrai milhdes de
visitantes de todo o mundo. Regresso a Cidade
do Cabo. Jantar. Alojamento.

Dia dedicado as principais rotas do vinho

de Paarl, Franschhoek e Stellenbosch. Para
além das suas mundialmente famosas vinhas,
esta regido possui também um patriménio
historico-cultural rico, com caracteristicas
cidades pitorescas de arquitetura holandesa.
Chegada a Paarl, fundada em 1687, considerada
como a terceira cidade mais antiga da Africa do
Sul. Visita a uma quinta produtora de vinhos,
com destaque para as suas caves, terminando
com uma prova de vinhos. Continuagao para
Franschhoek, cidade perto das Montanhas
Drakenstein, que foi fundada em 1688 por
imigrantes franceses que fugiam da perseguicao
religiosa aos protestantes Huguenotes na
Europa. Visita ao monumento em memoria

dos colonos Huguenote, que ajudaram a
desenvolver esta regido conhecida pelos

vinhos procurados por personalidades como
Napoledo, Otto von Bismarck e Eduardo VIl de
Inglaterra. Partida para Stellenbosch, a segunda
cidade mais antiga da Africa do Sul e o coracio
histérico desta regido vitivinicola. Almogo no
Vadas Smokehouse seguido de visita a Quinta
produtora de vinhos Spier Wine. Regresso a
Cidade do Cabo. Jantar de gala num restaurante
tematico africano, com espetéculo ao vivo de
percussao e danca tradicionais. Alojamento.

Saida da Cidade do Cabo, em dire¢éo a
Albertinia, onde daremos inicio ao primeiro
game drive no Garden Route Game Lodge,
uma reserva que abriga diversas espécies

de animais selvagens como elefantes, ledes,
bufalos, rinocerontes brancos, girafas, chitas e
uma variedade de antilopes. Almocgo. Partida
para Oudtshoorn. Jantar. Alojamento em
acampamento no Hlangana Lodge ou similar.

VIAGENS EM GRUPO

Visita a uma quinta de avestruzes em
Oudtshoorn, considerada a “capital da
avestruz”. Visita guiada as Cango Caves,
consideradas a mais antiga atracao turistica
da Africa do Sul. Trata-se de uma verdadeira
maravilha natural com um enorme sistema de
estalagmites e estalactites entre camaras e
tuneis encontrados nas montanhas Swartberg,
quase 30 quilémetros a norte de Oudtshoorn
Cabo Ocidental. Almogo. Continuagao para
Knysna. Jantar. Alojamento no Knysna Hollow
Country Estate ou similar.

Travessia de ferry pelo estudrio do rio Knysna
até a Featherbed Nature Reserve, uma reserva
natural na margem Oeste do estudrio. Subida,
em veiculos 4x4, desde a costa até a reserva, e
visita guiada pelos pontos principais e paisagens
magnificas. Almoco. Caminhada através da
floresta costeira e fynbos até antigas cavernas
marinhas. Viagem de barco para observacao das
baleias-jubarte e das baleias-francas (sujeito as
condi¢des de navegacdo e climatéricas). Jantar.
Alojamento.

De manhg, transfer ao aeroporto de George
para embarque em voo com destino a Durban,
via Joanesburgo. Visita panoramica a cidade que
foi outrora conhecida como o ultimo Bastiao
Britanico e reconhecida pelas suas antigas casas
coloniais e arquitetura. Hoje em dia, Durban

é o verdadeiro coracio da “Nacao Arco-iris”,
numa fusdo de historia, tradicdes e crengas que
englobam a politica de tolerancia e igualdade
da Africa do Sul. Jantar. Alojamento no Hotel
Southern Sun Elangeni 4* ou similar.

Saida muito cedo pela manha em direcédo ao

Cidade do Cabo, Africa do Sul
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Lesoto, num dia preenchido pelas paisagens

e vistas de cortar a respiragcao das Montanhas
Drakensberg, onde se pode avistar uma
diversa fauna e flora. Travessia da fronteira
com o “Reino Montanhoso do Lesoto”, pela
Sani Pass, em veiculos 4x4. Paragem numa
aldeia tradicional na montanha, para aprender
sobre a cultura e modo de vida da populagao
local. Almogo. Regresso a Durban. Jantar.
Alojamento.

Partida para Santa Llicia, na costa Este da Africa
do Sul. Embarque num cruzeiro interpretativo
de 2h no estudrio de Santa Lcia, que quase
pode ser descrita como uma ilha, pois estd
completamente cercada por um Patriménio
Mundial Natural. Teremos a oportunidade de
avistar e fotografar hipopdtamos, crocodilos

e outras espécies de caca e aves. Almogo

no decorrer das visitas (lunch box). Safari

ao por-do-sol no parque da zona hiimida de
iSimangaliso, uma drea com uma enorme
biodiversidade e onde se poderao avistar
bufalos, hipopétamos, zebras e diversos
antilopes. Jantar. Alojamento no Forest Lodge &
Forest Villas 4* ou similar.

Partida muito cedo para Hluhluwe. Inicio do
Game drive em veiculos 4x4 na Imfolozi Game
Reserve, a reserva natural mais antiga de Africa,
que data de 1895, situada na pitoresca Zululand.
Hluhluwe é famosa pela conservagao do
rinoceronte branco e pela habitual observagao
dos famosos Big Five. Almogo no decorrer

das visitas. Continuaremos a nossa viagem

em direcdo a Mbabane, capital do Reino do
Essuatini. Jantar. Alojamento no Hotel Royal
Villas 4* ou similar.

Panoramica a Mbabane, capital e centro
administrativo e comercial do Reino do
Essuatini. Continuacdo para Lobamba, capital
legislativa e sede da corte do Pafs. Visita
panordmica com destaque para o Parlamento,
Estadio Nacional, Parque Memorial do Rei
Sobhuza Il e visita interior ao Museu Nacional.
Apés almogo, regresso a Africa do Sul, com
destino ao Parque Nacional do Kruger, o mais
antigo e uma das mais populares reservas da
Africa, um destino imperdivel para quem gosta
de experimentar a vida selvagem e a aventura.
Jantar. Alojamento no Hotel Kruger Gate 4* ou
similar.

Safari fotografico para observacao de vérias
espécies de animais no seu habitat natural.
Destaque para o ledo, elefante, bufalo e
rinoceronte, assim como impalas, zebras,
girafas, hienas, entre muitas outras espécies de
mamiferos, aves, répteis e peixes. Almocgo entre
safaris. Jantar. Alojamento.

Saida do Parque Nacional Kruger em direcao
a Pretdria, seguindo pela Rota Panoramica.
Paragem no Desfiladeiro do Rio Blyde, o
maior desfiladeiro verde do mundo, situado
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na Reserva Natural do Desfiladeiro do Rio
Blyde. Tempo para admirar a vista para os Trés
Rondavels, trés montanhas que ganharam esta
denominagao devido a sua semelhanca com as
casas circulares dos nativos sul-africanos. Visita
aos Bourke’s Luck Potholes, uma caracteristica
geologica formada pela erosao da rocha
devido a confluéncia dos rios Blyde e Treur, e
ao miradouro God'’s Window, situado acima de
penhascos com 700 metros de altura. Almogo.
Chegada a Pretdria e panoramica a capital
executiva da Africa do Sul. Visita exterior ao
Monumento Voortrekker, uma estrutura de
granito situada no topo de uma colina, que
honra os Voortrekkers que abandonaram a
administracao colonial britanica do Cabo entre
1835 € 1854. Continuacao para Joanesburgo, a
maior cidade da Africa do Sul, principal niicleo
urbano, industrial, comercial e cultural do pafs.
Jantar. Alojamento no Hotel DaVinci 5* ou
similar.

Desfiladeiro do Rio Blyde, com as Trés Rondavels

Parque Nacional do Kruger

Manh3 dedicada a visitas a Soweto, uma drea
urbana cujo nome significa “South Western
Townships”, os municipios Sudoeste de
Joanesburgo. Este suburbio é um marco na
histéria sul-africana, pelo papel central que
desempenhou na luta contra o apartheid. Visita
ao Museu Hector Pieterson, um memorial a
Revolta de Soweto, que ocorreu a 16 de junho de
1976. Visita a casa-museu de Nelson Mandela.
Visita ainda a Igreja Regina Mundi, que serviu
como espago de reunido de partidos politicos
ilegais e de ativistas anti-apartheid. Passagem
pelo Soccer City, o maior estadio de futebol

em Africa, com capacidade para quase 95.000
pessoas, que foi utilizado nas ceriménias

de abertura e encerramento no Mundial de
Futebol de 2010. Almogo. Em hora a combinar,
transfer para o aeroporto de Joanesburgo para
embarque em voo com destino a Portugal, via
Istambul. Noite a bordo.

Chegada a Portugal. Fim da viagem.

PROGRAMA A CARGO DE PINTO LOPES VIAGENS COM O RNAVT N.° 2070



