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Danga Zaouli em Bouaflé
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10 NOITES DE ALOJAMENTO [
21 REFEICOES | TUDO INCLUIDO

Com a nova aposta da Pinto Lopes Viagens, descubra um destino absolutamente tnico, distante das
rolas Luristicas tradicionais e repleto de autenticidade. Esta viagem leva-nos ao coracio da Africa
Ocidental, onde cada aldeia, danca e tradicdo revela um universo de sabedoria antiga que ainda
pulsa nos dias de hoje. Da surpreendente Abidjan as montanhas de Man, atravessando aldeias de
escultores, ritos de iniciacdo e hipnotizantes dancas de mascaras, embarque numa expedicdo a
mais profunda alma da Costa do Marfim. Uma celebracio intensa de espiritualidade, arte e rituais,
que honra o patriménio imaterial do continente africano com respeito e fascinio.

RAZOES PARA FAZER ESTA VIAGEM:

* Assistir a um impressionante leque de dancas tradicionais, tais como a virtuosa Zaouli,
reconhecida pela UNESCO, a das Mascaras Goli ou a das meninas virgens Ngoro;

* Explorar aldeias aulénticas e centros de saber tradicional, onde se produzem mascaras,
esculturas, tecidos e contas segundo técnicas ancestrais;

* Descobrir uma das mais belas expressoes arquitetonicas islaimicas da Africa Ocidental, com
visita as mesquitas em adobe de Kong;

* Viajar através de paisagens diversas e marcantes, desde montanhas a florestas sagradas;

* Vivenciar um contacto cultural, profundo e respeitoso, com familias e comunidades que abrem
as portas da sua tradicdo e espiritualidade aos visitantes.

DATA DA VIAGEM: 17 A 28 DE JANEIRO DE 2026

« Assisténcia nas formalidades de embarque;
 Passagem aérea em classe econémica Porto
ou Lisboa / Abidjan / Porto ou Lisboa, em voo
regular Air France, com direito a uma peca
de bagagem até 23 kg e respetivas taxas de
aeroporto, seguranca e combustivel (160 €*):
Porto - Paris Charles de Gaulle (duragao
aprox. 02h20)
ou
Lisboa - Paris Charles de Gaulle (duragao
aprox. 02h3s)
Paris Charles de Gaulle - Abidjan (duragéo
aprox. o6h30)
Abidjan - Paris Charles de Gaulle (duragao
aprox. o6h3s)
Paris Charles de Gaulle - Porto (duragao
aprox. ozhis),
ou
Paris Charles de Gaulle - Lisboa (duragao
aprox. 02h3s),
Circuito em autocarro de turismo;
Alojamento e pequeno-almogo nos hotéis
mencionados ou similares;
Pensdo completa, desde o jantar do 1° dia ao
jantar do 11° (10 almocgos e 11 jantares);
Acompanhamento por guia Pinto Lopes
Viagens durante todo o circuito, desde e
até um dos aeroportos de partida (Porto ou
Lisboa);
Guia local falando Espanhol ou Inglés durante
as visitas;
Gratificagdes a guias e motoristas locais;
Visitas e entradas mencionadas no programa;
Taxas hoteleiras, servicos e VA,
Seguro Multiviagens PREMIUM.

*O valor das taxas de aeroporto, seguranca e combustivel
acima indicado refere-se a data de elaboragao deste
programa. Este valor estd sujeito a alteragdo até 20 dias antes
da data de partida.

Visto de entrada na Costa do Marfim (75€);
Bebidas as refei¢oes;

Opcionais, extras de cardter particular e tudo
0 que nao estiver mencionado como incluido.

Obrigatério visto e Passaporte com validade
minima de 6 meses apds a data de regresso,
cuja fotocépia deve enviar previamente para
a agéncia.

Para emissdo de visto da Costa de Marfim é
obrigatério possuir o Boletim de Vacinagao
Internacional com a vacina da febre amarela
valida.

Até aos 65 dias antes da partida - o

De 64 a 45 dias antes da partida - 30% do
custo total da viagem;

De 44 a 30 dias antes da partida - 50% do
custo total da viagem;

De 29 a 15 dias antes da partida - 75% do
custo total da viagem;

De 14 a o dias antes da partida - 100% do
custo total da viagem.

Salvaguardam-se as situacdes cobertas ao
abrigo da nossa apdlice de seguro de viagem
no capitulo Cancelamento Antecipado.
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Em quarto duplo

4.995€

Suplemento Quarto Individual: 745€

Em horéario a combinar, comparéncia no
aeroporto escolhido para embarque em voo
regular com destino a Abidjan, via uma cidade
europeia. Chegada a Abidjan, capital econémica
e a maior cidade da Costa do Marfim. Transfer
ao hotel. Jantar. Alojamento no Hotel Sofitel
Abidjan 5* ou similar.

Ao final da manha, saida em direcdo a cidade
histérica de Grand-Bassam, a primeira capital
da Costa do Marfim e um exemplo notével

de cidade colonial do final do séc. XIX /

inicio do séc. XX. Foi desenhada com bairros
especializados em comércio, administracao

e moradia, organizados de forma a separar
europeus e africanos, como era habitual

nas cidades coloniais da época. Almogo em
restaurante, seguido de passeio, a pé, pelo
centro histérico, classificado como Patriménio
da Humanidade pela UNESCO em 2012.
Destaque para os principais marcos da cidade:
o primeiro banco, o antigo hotel, a mesquita, a
alfandega, as casas dos Comerciantes Franceses
e o imponente Palacio do Rei. Mesmo marcados
pelo tempo e pelo total abandono, estes
edificios preservam a memdria de uma época
de grande efervescéncia econémica e social.
Visita ao Museu dos Costumes, instalado no
antigo Palacio do Governador. Esta verdadeira
joia arquitetdnica, com a sua impressionante
escadaria exterior, abriga uma colecao unica
de trajes tribais, mdscaras, ornamentos e
fotografias etnogrificas, oferecendo uma
percecao fascinante da histéria e da riqueza
cultural da Costa do Marfim. Regresso a
Abidjan. Jantar. Alojamento.

Dia inteiramente dedicado a Abidjan. Saida

em direcdo ao Plateau, o centro administrativo
e de negdcios da cidade, conhecido como

a “Manhattan Africana”. As ruas estreitas,
ladeadas por prédios coloniais, conferem-lhe
um charme que lhe valeu o apelido de “petit
Paris”, enquanto os edificios altissimos, com
vista para a lagoa, remetem para uma pequena
Manhattan. Continuagdo para a imponente
Catedral de Sao Paulo, uma obra de arquitetura
contemporanea projetada pelo italiano

Aldo Spirito, que serve como igreja-méae da
Arquidiocese Catdlica Romana de Abidjan.
Inaugurada em 1985, é hoje um dos grandes
icones arquitetdnicos da cidade. Passagem
pela Mesquita Salam ou Mesquita Azul e pela
Piramide, um dos muitos edificios vanguardistas
construidos nas décadas de 60 e 70 em Africa,
para celebrar a Independéncia. Visita ao
Museu das Civilizagcoes, que oferece uma visao
abrangente sobre os quatro principais grupos
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étnicos da Costa do Marfim (Gur, Kru, Mande

e Akan) e proporciona informagdes essenciais
para compreendermos melhor a Histéria e a
diversidade cultural do pais. Passagem pelo
Porto de Abidjan, onde visitaremos o Grand
Marché de Treichville, o vibrante mercado da
cidade, ideal para observar a dinamica local e os
produtos comercializados. Legumes, sementes,
carne, peixe, roupas e artesanato preenchem
este espaco colorido e animado. Almogo entre
visitas. Jantar. Alojamento.

Saida em dire¢do a Abengourou, o coragao

da cultura Agni, um subgrupo dos Akan, povo
origindrio do Gana que se estabeleceu nesta
regido ha séculos. No percurso, paragem na
Aldeia de Aniansué para visita a uma escola

e um santuadrio fetichista, onde é possivel
aprender sobre as praticas espirituais da regiao
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e arelagao da comunidade com as suas crengas
ancestrais. Na vila, conheceremos o Komian,
uma pessoa com um papel central nas tradicdes
locais, responsavel por mediar a comunicagao
com o mundo espiritual. O Komian, com a
ajuda de danca e musica, leva a cabo rituais de
divinagdo, um processo simbdlico e cultural que
visa trazer orienta¢des a comunidade. Almogo
entre visitas. Continuagado para Abengourou.
Jantar. Alojamento no Hotel Royaume 3* ou
similar.

Partida em direcdo a Bongouanou para visita
ao lago sagrado, famoso por abrigar o peixe
sagrado Sokoteh, um simbolo de grande
importancia espiritual para a comunidade
local. Continuagao para Yamoussoukro, a
capital politica do pais. Almoco. Visita a aldeia
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de Kondeyakro, habitada pelo povo Baoulé,
conhecido pelas suas tradi¢des culturais ricas
e pela sua impressionante arte. Possibilidade
de assistir ao espetaculo das Dancas das
Mdscaras Goli, uma cerimdnia tradicional
realizada em ocasides especiais, como
funerais ou celebragdes. Durante esta danga,
os participantes usam mdscaras poderosas e
dangam ao som de tambores e canticos, criando
uma atmosfera de grande energia espiritual.
Continuagao para Yamoussoukro, a capital
politica e administrativa da Costa do Marfim
desde 1983. Jantar. Alojamento no Hotel
President 4* ou similar.

Panoramica pelos principais pontos de interesse
da neoclassica capital. Continuagao para
Bouaké, a segunda maios cidade, fundada no
final do séc. XIX pelos Franceses. Almogo.
Partida em direcao a Fakaha, uma aldeia no
norte do pais, famosa pela producao das telas
conhecidas como “telas de Korhogo”. Estas telas
sdo feitas com tinta natural sobre tecido de
algodao cru e sdo reconhecidas mundialmente,
tendo mesmo inspirado Pablo Picasso, apelidado
de “o homem nu”, durante a sua viagem a

regido dos Senoufo apds a independéncia. As
pinturas, que variam entre padrdes geométricos
e simbdlicos, sao atualmente utilizadas também
como tapetes ou pecas de vestudrio. Os padrdes
mais antigos representam animais simbdlicos,
como cobras e aves, combinados com formas
geométricas. Com o tempo, influenciadas pela
procura ocidental, estas pinturas passaram a
incorporar novos motivos, incluindo figuras
humanas e temas do quotidiano e das
ceriménias. Continuacgao para Korhogo, a capital
dos Senoufo, um povo conhecido pelas suas
notdaveis obras de arte, incluindo esculturas em
madeira, pinturas, tecidos e trabalhos em metal.
Ap6s check in no Hotel le Mont Korhogo 3* ou
similar, saida para a aldeia de Nawalakaha, onde
iremos assistir a um espetdculo de danca de
iniciacdo dos Comedores de Fogo, conhecida
como Djinangoro. Regresso a Korhogo. Jantar.
Alojamento.

Partida para Kong para visita a maior das

oito mesquitas em estilo sudanés existentes
na Costa do Marfim. Estas mesquitas sao
caracterizadas pela construcao em terra,

com estruturas de madeira projetadas para

o exterior, contrafortes verticais coroados
com potes de ceramica ou ovos de avestruz, e
minaretes altos ou baixos em forma de piramide
truncada. Representam uma interpretagdo de
um estilo arquitetdénico que surgiu entre os
séculos XlI e XIV na cidade de Djenné, entao
parte do Império do Mali, cuja prosperidade
provinha do comércio de ouro e sal através
do deserto do Sahara até ao Norte de Africa.
Almocgo. Regresso a Korhogo para visita

aos rochedos de Chien Lo, um dos locais de
culto animista mais emblematicos da regiao.
Pessoas de todas as religides deslocam-se a
este local para pedir protecdo ao génio da
rocha contra o mau-olhado e também pedir
desejos. Para que os pedidos sejam atendidos,

Mercado de Korhogo

€ necessario realizar um sacrificio, efetuado
por um dos “homens da rocha”, que atua como
intermedidrio entre o mundo dos vivos e os
espiritos. A oferenda é feita contra a pedra,
enquanto se fazem invocagoes e se fixam penas
e carne no rochedo. Seguimos depois para
Kapélé, uma pequena aldeia conhecida pelas
suas contas feitas de barro, recolhido no leito
de um rio préximo. Cada conta é moldada a
mao, com as maos untadas em manteiga de
karité, perfurada com um pau de bambu e
depois cozida. Ap6s a cozedura, as contas sao
pintadas minuciosamente a mao com uma pena
de galinha. O artesao apoia o bambu entre

os dedos ou no pé calejado, girando-o com
destreza para criar belissimos padrdes. Jantar.
Alojamento.

Visita ao bairro de escultores de Koko, onde
existem varias galerias-oficina, povoadas

de mdscaras, estatuetas, bengalas, grandes
calaus, portas, bancos e cépias, mais ou menos
fiéis, de modelos tradicionais. Passagem por
uma cooperativa onde se produz manteiga de
karité, um dos essenciais de beleza da mulher
africana, usado no cabelo e no corpo. Partida
para Nionfoin, um lugar com uma energia tnica,
famoso pelas suas cabanas de feiticeiros, que
sdo consideradas algumas das mais belas de
toda a Africa Ocidental. No centro da aldeia,
destacam-se algumas estruturas interessantes,
como uma pérgula onde os jovens iniciados
colocam ramos de arvore, que sdo depois
queimados durante os rituais locais. No entanto,
sao as casas dos feiticeiros, que tornam o local
verdadeiramente Unico. Estas casas possuem
uma arquitetura e decoragado muito peculiares, e
apenas os iniciados podem entrar. Continuagao
para Boundiali para almogo. Prosseguimento
até a Aldeia Ndara, para assistirmos a danga das
meninas virgens, chamada Ngoro. As jovens
iniciadas passam meses juntas em bosques
sagrados isoladas, onde aprendem os segredos
sociais e religiosos que transformam uma
menina em uma genuina Senoufo. Apés sete
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anos, hd uma grande celebragédo para aqueles
que passaram por todos os estdgios da iniciacdo,
em particular a danca das meninas virgens,

que é realizada ao final do primeiro estdgio da
iniciacdo. Continuacado para Odienneé, sempre
rodeados por paisagens verdejantes e algumas
montanhas. Jantar. Alojamento Hotel Les
Frontiéres 2* ou similar.

Saida em dire¢do a Touba, com uma paragem
em Ngorondougou, que faz fronteira com a
Guiné Conacri, para admirarmos a distancia

a ponte sobre o rio que liga os dois paises.
Chegada ao povoado de Godofouma, ou outro,
onde assistiremos a danca tradicional Yacouba.
Os dancarinos utilizam andas, criando a ilusao
de guerreiros gigantes. A danga é muito
colorida e distinta de tudo o que vimos até
agora. Continuagao para Touba para almoco.
Prosseguimento para Man, onde durante o
trajeto passaremos por diversas aldeias e
observaremos grandes plantagdes de caju e
café. A paisagem comega a mudar, entrando
numa zona mais verde, com montanhas e

um clima mais hiimido e fresco. Man € a

maior cidade do oeste da Costa do Marfim e

é conhecida pelo seu relevo peculiar, distinto
do resto do pais. O cartdo-postal da cidade é

a montanha “La Dent de Man” (O Dente de
Man), embora o Monte Tonpki seja mais alto.

A cidade esta situada numa bacia, cercada por
montanhas nubladas que formam um contorno
peculiar no horizonte. Algumas colinas lembram
grandes jardins japoneses, com arvores de
madeira dura e nobre que surgem entre as
escarpas rochosas. Jantar. Alojamento no Hétel
Beau-Séjour 3* ou similar.

Pela manh3, visita a uma das muitas
marcenarias que trabalham a famosa
madeira Alloi, de 7 tons de vermelho que
s6 existe em dois paises ho mundo. E uma
madeira extremamente dura e o seu tronco

vermelho sangue. No bairro mugulmano de
Dioulabouglou, ndo muito longe da mesquita
principal da cidade, existem algumas oficinas
tradicionais, a primeira das quais foi fundada em
1958. Partida em direcéo a Daloa, cujo percurso
é rodeado por uma vegetacao exuberante, com
imensas mangueiras e abacateiros. Uma parte
significativa do percurso é marcada por uma
densa floresta de arvores de borracha, cujas
exportagdes sdo quase totalmente destinadas a
China. Chegada a Daloa, a quarta maior cidade
do pais. Almogo. Continuacao para Bouaflé,
cidade ber¢o do povo Gouro, onde assistiremos
a famosa danca Zaouli, considerada a mais
dificil do pafs. Esta danga exige um minimo

de 200 passos por minuto, com movimentos
incrivelmente répidos das maos e pés, enquanto
0 corpo superior permanece imével. A danca
Zaouli é um espetdculo de grande resisténcia e
forca. Em 2017, foi reconhecida como Patriménio
Cultural Imaterial pela UNESCO. A danga é o
elo que liga vdrias tradi¢des de danca no pais,
destacando-se pela destreza e agilidade do
bailarino. No plano artistico, o Zaouli distingue-
se pela delicadeza das mascaras, pela jovialidade
do estilo e pela beleza dos seus movimentos
graciosos. Continuagdo para Yamoussoukro.
Jantar. Alojamento no Hotel President 4* ou
similar.

Visita aos principais monumentos da
capital. Comegcamos com a visita a Basilica
de Nossa Senhora da Paz, frequentemente
classificada como a maior igreja crista do
mundo. Construida entre 1985 e 1989, foi
intencionalmente inspirada na Basilica de
Sao Pedro, no Vaticano. A sua construgao
iniciou-se a 10 de agosto de 1985 e a basilica
foi consagrada pelo Papa Jodo Paulo Il, a 10
de setembro de 1990. Passagem pelo exterior
da casa do primeiro presidente da Costa

do Marfim, Félix Houphouét-Boigny, lider
aquando da Independéncia em 1960. Em
frente, paramos junto ao Lago Sagrado dos
Crocodilos onde, como o nome indica, vivem

VIAGENS EM GRUPO

T
(Primatas na floresta gagrada dea
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numerosos crocodilos que, ocasionalmente,
sdo alimentados pelos locais. Visita ao Palacio
da Fundacao Félix Houphouét-Boigny, erguido
para acolher a Conferéncia de Paz realizada sob
os auspicios da UNESCO em 1973. O edificio
destaca-se pelos seus pisos de marmore e
imponentes candelabros. No interior, vale a
pena visitar o pequeno museu que narra a
histéria do primeiro presidente do pais. Almogo.
Partida para Abidjan. Jantar de despedida.
Transfer ao aeroporto para embarque em

voo com destino a Portugal, via uma cidade
europeia.

Chegada a Portugal. Fim da viagem.

PERCURSO
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 Kong
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Fakaha

Bouaké

Kondeyakro
Ab

Bongouanou
COSTA DO MARFIM

Grand-Bassam

» Recomendamos Consulta do Viajante.

« Atipologia de quarto twin estd disponivel
exclusivamente nas localidades de Abidjan e
Yamoussoukro.

» Fotografias originais Pinto Lopes Viagens,
captadas em viagem de prospecao por Tiago
Gongalves.

e Programa elaborado a 15 abril de 2025.
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